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Seit 08/2024	 PSHI Praxis GmbH (Pfützner Science & Health Institute),  
	 Kinderdiabetessprechstunde

Seit 07/2023	 Zusatzbezeichnung Diabetologie

05/2023 – 09/2025	 Angestellte Fachärztin, Gemeinschaftspraxis Busch/Reeh, Nierstein/Nackenheim

Seit 12/2021	 Fachärztin für Allgemeinmedizin

10/2017-04/2023	 Weiterbildungsassistentin für Allgemeinmedizin und Diabetologie,  
	 Gemeinschaftspraxis Busch/Reeh, Nierstein

Seit 08/2015	 Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin 

08/2011 – 09/2017	 Assistenzärztin an der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
	 des GPR Klinikums Rüsselsheim, 

02/2011 – 07/2011 	 Assistenzärztin im Kinderintensivbereich am Zentrum 
	 für Kinder- und Jugendmedizin, Universitätsmedizin der 
	 Johannes Gutenberg-Universität Mainz

06/2009 – 01/2011 	 Assistenzärztin an der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
	 des GPR Klinikums Rüsselsheim 

01/2009 – 05/2009 	 Prüfärztin beim Institut für klinische Forschung und Entwicklung, Mainz

10/2008 – 05/2009	 Assistenzärztin an der Kinderklinik der Dr. Horst Schmidt Kliniken, Wiesbaden

08/2008 – 09/2008	 Prüfärztin beim Institut für klinische Forschung und Entwicklung, Mainz

Seit 2000 	 Aushilfstätigkeit beim Institut für klinische Forschung und Entwicklung, Mainz

1998 - 1999	 Aushilfstätigkeit bei MiniMed GmbH, Mainz (Insulinpumpen)

07/1997	 Endokrinologisches Forschungslabor, Universitätsklinik Mainz 
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Berufsausbildung
 	
10/2001 – 05/2008	 Studium der Medizin, Johannes Gutenberg-Universität Mainz, Staatsexamen

02/2007 – 01/2008	 Praktisches Jahr am St. Josefs-Hospital, Wiesbaden 

06/2007 – 09/2007	 Auslandstertial Pädiatrie am Inselspital, Bern, Schweiz

03/2004	 Ärztliche Vorprüfung

06/2001	 Allgemeine Hochschulreife an der Integrierten Gesamtschule Mainz 

Fortbildungen 

05/2025	 Schulung Grundlagen der Toxopherese und ganzheitliche und  
	 ursachenbezogene Diagnostik von Umwelterkrankungen 

03/2025	 GCP-Grundlagenkurs (AMG und MPDG) 

06/2023	 Seminar MEDIAS 2 BOT+SIT+CT

10/2022	 Schulung Dexcom G7 rtCGM-Systems 

04/2022	 Fortbildung Klinische Diabetologie der DDG 

06/2021	 GCP-Grundlagenkurs (AMG und MPG)

11/2020	 Fortbildung Grundlagen der Medizinischen Begutachtung

05/2020 – 11/2020	 Teilnahme Balintgruppe Prof. Dr. med. Sybille C. Roll

04/2019	 GCP-Grundlagenkurs (AMG und MPG)

01-02/2019	 Seminar Psychosomatische Grundversorgung 

10/2018	 Fortbildung Hautkrebs-Screening für Hausärzte 

07/2018	 GCP-Grundlagenkurs (AMG und MPG)
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03/2018	 Refresherkurs Abdomensonografie

05/2016	 Qualifikation zur fachgebundenen genetischen Beratung 

04/2014	 GCP-Grundlagenkurs (AMG und MPG)

12/2012	 Aufbaukurs Ultraschall-Diagnostik für Pädiater

09/2012	 Grundkurs Sonografie Abdomen/Schädel Pädiatrie III

09/2012	 Grundkurs Ultraschall-Diagnostik für Pädiater (Abdomen und Schädel) 

12/2011	 Sachkunde im Strahlenschutz (Röntgendiagnostik)

09/2008	 GCP-Kurs Klinische Prüfungen mit Arzneimitteln 

Berufspraktika	

09/2006	 Pädiatrie, Famulatur am Taranaki Base Hospital, New Plymouth, Neuseeland 

10/2005	 Endokrinologie, Praxisfamulatur Queens Diabetes & Endocrinology Practice 
	 Dr. Daniel Lorber, New York, USA
09/2004	 Innere Medizin, Famulatur im St. Vincenz-Krankenhaus, Mainz 

10/2002	 Pädiatrie, Krankenpflegepraktikum an der Kinderklinik der Universität Mainz 

09/2001	 Chirurgie, Krankenpflegepraktikum im St. Hildegardis-Krankenhaus, Mainz
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Besondere Kenntnisse und Erfahrungen

Strahlenschutzkurs, Insulinpumpentraining, Diabetes-Crashkurs, 
Fachgebundene genetische Beratung, Erste-Hilfe-Kurs (28.11.2024), 
Datenschutzkurs (24.03.2025), Kurs Sicherheitsunterweisung (24.06.2026), 
Brandschutz-Schulung (10.09.2026) 

Sprachkentnisse

Deutsch (Muttersprache), 
Englisch (fließend), 
Französisch (fortgeschritten), 
Spanisch (Grundkenntnisse).

Dr. med. Julia Anni Jantz  
* 15.05.1982    

Mainz. Oktober 2026


